Pekerja pertanian terdedah bahaya penyakit kronik
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Bahan kimia, racun perosak, baja organik serta bunyi bising beri kesan terhadap kesihatan
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EMALANGAN di tempat
K kerja memang tidak dapat

dielakkan terutama di sek-
or kritikal serta berisiko tinggi
ieperti pembuatan, pembinaan dan
sertanian yang turut mengakibat-
tan kehilangan nyawa selain ke-
rederaan, kecacatan kekal atau se-
nentara.

Namun sifar kemalangan tetap
nenjadi sasaran kepada semua sya-
sikat dan organisasi. Cuma bagai-
nana prosedur serta langkah di-
imbil ke arah itu dilakukan secara
serius oleh pihak terbabit.

Sektor kritikal yang tetap perlu
liberi perhatian ialah pertanian ke-
sana ia turut membabitkan bila-
agan pekerja yang ramai dan tetap
celevan sebagai sektor terpenting
ghusus di negara membangun dari
segi sumbangnya kepada Keluaran
Jalam Negara Kasar (KDNK).

Pada peringkat global, dianggar-
tan 1.3 bilion pekerja terbabit da-
am bidang pertanian. Di Malaysia,
gira-kira 1.5 juta orang atau 14 pe- 3 : ‘ ) ’
-atus daripada keseluruhan 11 juta . PEY Vi 2 i1

umlah tenaga kel‘j.‘d di seluruh ne-  SekTOR pertanian di negara ini menggunakan jentera moden supaya hasil diperoleh lebih cepat.
zara (2008) terbabit dalam sektor
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‘ ‘ Hasil audit
JKKP,
Selangor di sebuah
bengkel jentera, pada 10
Februari lalu, mendapati[




| itu. Dengan itu kebarangkalian ke-
malangan di tempat kerja tidak da-
pat dielakkan.

Hakikatnya, sektor pertanian di-
anggap tempat kerja berbahaya ser-
ta berisiko dengan mencatatkan ka-
lar kemalangan kedua tertinggi di
kalangan sektor industri. Mengikut
Pertubuhan Buruh Antarabangsa
TLO) dianggarkan kira-kira 170,000
pekerja di sektor itu maut ketika
bekerja di seluruh dunia yang
menggunakan jentera dalam akti-
vitinya.

Kajian di Amerika Svarikat be-
berapa tahun lalu, menunjukkan
kadar kemalangan maut di sektor
pertanian adalah empat hingga li-
ma kali ganda lebih banyak ber-
banding sektor lain. Di Sweden, ke-
malangan di sektor sama pula dua
kali ganda lebih tinggi daripada
kemalangan di industri.

Senario di Malaysia, walaupun
" jumlah kemalangan maut di tempat

kerja masih rendah secara relatif
kepada kadar keseluruhan tenaga
kerja di sektor pertanian, namun ia
perlu diberi pertimbangan berat.
Mengikut kes dilaporkan kepada
rertubuhan Keselamatan Sosial

Perkeso) iaitu sebanyak 3,255 kes

pada 2007 dan 3,467 kes pada (2008)
| flicatatkan dalam insiden tempat

erja di sektor pertanian.

|| Justeru, penekanan perlu diberi
sejajar Pelan Induk Keselamatan
dan Kesihatan Pekerjaan Fasa 1
(2005-2010) yang dilancarkan, Mei
tahun lalu, maka ia dianggap lang-
kah terbaik untuk memastikan sek-
tor itu menjadi lebih dinamik, se-
lamat dan moden terutama dengan
'penstrukturan dan penggunaan
teknologi moden.

Antara kajian Jabatan Keselama-
|tan Kesihatan Pekerjaan (JKKP),
| Kementerian Sumber Manusia ter-
|hadap industri pengeluaran padi
|dan beras negara, ia dilihat agak

membimbangkan. Jika ia tidak di-
beri perhatian, jumlah petani yang
berhadapan dengan pelbagai risiko
dan bahaya terhadap kesihatan me-
reka, akan semakin meningkat.

Dalam hal ini, Selangor yang
menjadi penyumbang terbesar pe-
ngeluaran padi dan beras negara
iaitu di sekitar Tanjung Karang,
Pasir Panjang dan Sungai Besar
seluas 19,563 hektar yang dimiliki
17,950 petani itu memperlihatkan
ada trend berkenaan kerana me-
reka menggunakan secara meluas
jentera moden.

Selain itu, ketika proses penye-
diaan tanah, menanam, membaja,
meracun dan menuai padi, petani
terdedah kepada pelbagai bahaya
seperti terdedah bahan kimia, ra-
cun perosak, baja organik serta bu-
nyi bising penggunaan jentera se-
perti traktor, jentuai dan bahaya
biologikal boleh memberi kesan ter-
hadap kesihatan petani.

Kajian JKKP, di Kedah dan Se-
langor, mendapati traktor yang di-
gunakan untuk membajak menge-
luarkan bunyi bising sehingga 95.7
dB(A); Kuota mengeluarkan bunyi
dari julat 83 dB(A) sehingga 94.5
(dB9A) bergantung kepada model
jentera.

Model jentera digunakan berbeza
antara M8200 dan 8930DT, mesin
penyembur benih atau baja menge-
luarkan bunyi 110 dB(A) dan mesin
menanam padi mengeluarkan bu-
nyi 89 dB(9A), mesin penebas je-
rami mengeluarkan bunyi 85 db(A)
manakala jentuai 95 dB(A).

Laporan JKKP mendapati, 90 kes
kehilangan pendengaran akibat ke-
bisingan yang tinggi dilaporkan ke-
pada Perkeso pada 2007. Malah
penggunaan alat perlindungan pen-
dengaran seperti ‘earplug’ dapat
mengurangkan risiko hilang pen-
dengaran akibat pende(l.“;lhan seca-
ra berterusan. )

Sektor pertanian

B 1.3 bilion orang di dunia
terbabit sektor pertanian

B 1.5 juta rakyat Malaysia
terbabit sektor pertanian

B 170,000 pekerja sektor
pertanian maut di tempat kerja
seluruh dunia -

B 3,255 kemalangan di sektor
pertanian pada 2007

M 3,467 kemalangan di sektor
pertanian pada 2008

Ketua Pengarah JKKP, Datuk Dr
Johari Basri, berkata dengan pe-
ningkatan penggunaan jentuai dari
enam pada 2002 kepada 15 pada 2008,
di Selangor serta pertambahan pe-
ngeluaran hasil padi, pihaknya
bimbang trend itu akan memberi
kesan terhadap Kkeselamatan dan
kesihatan pekerja.

Katanya, hasil audit JKKP, Se-
langor di sebuah bengkel jentera,
pada 10 Februari lalu, mendapati
semua 41 operator jentuai dan trak-
tor tidak memakai sebarang alat
penutup telinga ketika menjalan-
kan kerja.

“Pendedahan kepada kebisingan
berterusan ketika musim menuai,
membaja dan aktiviti menyembur
racun, kapur dan benih dalam jang-
ka masa panjang boleh menyebab-
kan penyakit hilang pendengaran
atau pekak.

“Tempoh menuai yang dilakukan
operator adalah antara lapan hing-
ga 12 jam sehari. Petani dan ope-
rator jentuai dan traktor bekerja
sepenuh masa lebih kurang tiga
bulan hingga padi habis dituai.

“Oleh itu, pendedahan kebisi-
ngan yang tinggi dalam tempoh
jangka masa panjang itu tanpa alat

perlindungan pendengaran boleh
meningkatkan risiko hilang pende-
ngaran di kalangan petani di ne-
gara ini,” katanya.

Pemeriksaan kesihatan dijalan-
kan baru-baru ini terhadap 21 pe-
tani di kawasan Pasir Panjang me-
nunjukkan, mereka mengalami ma-
salah kulit gatal, menggelupas dan
bintik merah selepas aktiviti me-
racun. Sebanyak 90 peratus petani
mengalami sakit belakang.

Walaupun tidak ada petani yang
mengalami masalah hilang pende-
ngaran, gejala itu mungkin akan
dikesan pada masa depan.

FEmpat faktor utama mempenga-

" ruhi kemudaratan iaitu kebisingan

yang linggi daripada jentera pena-
naman padi, peningkatan bunyi me-
lebihi 80 dB(A), jangka masa pen-
dedahan yang panjang kepada ke-
bisingan semasa menuai; dan
penyediaan sawah serta kerenta-
nan individu, iaitu dos yang sama
tetapi kesan yang berbeza antara
individu.

Selain itu, kesan pendedahan Ke-
pada kebisingan akan menimbul-
kan pelbagai masalah kesihatan se-
perti peningkatan pergerakan usus,
tekanan darah, paras glukos darah
dan paras lipid darah.

“Pendedahan berterusan juga
menurunkan keupayaan melaku-
kan sesuatu pekerjaan, menyebab-
kan keletihan, meningkatkan teka-
nandan boleh menyumbang kepada
kemalangan di tempat kerja,” ka-
tanya.

Justeru, JKKP akan terus me-
laksanakan aktiviti penguatkuasa-
an keselamatan dan kesihatan di
pelbagai sektor mengikut Akta Ke-
selamatan dan Kesihatan Pekerja-
an yang diwartakan sejak 1994 se-
bagai langkah perlindungan kepa-
da warga pekerja yang terbabit
dalam kemalangan di tempat ker-
ja.
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melaksanakan aktiviti
penguatkuasaan
keselamatan dan
kesihatan di pelbagal
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