Ulang tahun ke-10 Carif

Biodiversiti ubat kanser

ILA disebut saja me-

ngenai kanser, kerap

kali ia akan mencetus-

kan rasa gerun dan ‘fo-
bia’ bagi ramai anggota ma-
syarakat.

Ini kerana kanser biasanya
membawa persepsi bahawa
sesiapa yang menghidapnya
akan merana dan akhirnya
akan ‘mengaku kalah’ kepa-
da penyakit yang berbahaya

ini.

Apa itu kanser?

Menurut pakar perubatan,
kanser ialah satu penyakit
disebabkan ‘percambahan
atau pembiakan tanpa ka-
walan’ sel-sel abnormal da-
lam badan, Ia adalah situasi
di mana wujudnya satu ke-
tumbuhan atau tumor da-
ripada percambahan sel-sel
abnormal ini.

Kanser boleh disembuhkan
tetapi wujudnya kebarangka-
lian ‘remission’ (kemunculan
semula) sel-sel kanser yang
sudah dianggap ‘hilang’.

Bagaimanapun ~ penyelidi-

+kan dan kajian yang dija-
lankan menunjukkan seba-
nyak 50 peratus kes kanser
dapat dihalang.

Kajian kanser

Mantan Perdana Menteri
Tun Dr Mahathir Mohamad,
dalam ucapannya pada ja-
muan malam bagi meraikan
ulang tahun ke-10 Yayasan
Inisiatif Kajian Kanser (Ca-

“Kita tidak akan
tahu, pada masa
hadapan mungkin
keluarga rapat
menjadi mangsa
penyakit ini...
kajian (mengenai
kanser) adalah
penting bagi kita”

>Tun Dr Mahathir Mohamad
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rif) baru-baru ini menyata-
kan adalah penting bagi ma-
syarakat menghargai usaha
menjalankan  penyelidikan
dan kajian berhubung kan-
ser.

Beliau menyeru masyarakat
agar sedar mengenai kepen-
tingan kajian mengenai kan-
ser, terutama usaha yang di-
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reka juga seharusnya tidak
mudah berputus asa bila
menghadapi kegagalan.

Dr Mahathir juga berkongsi
pengalaman di mana beliau
kehilangan abang ipar, yang
menghidap kanser hati.

“Ia berlaku satu ketika dulu
pada zaman saya masih men-
jadi pengamal perubatan.
Ketika itu saya menjalankan
pemeriksaan terhadap abang
ipar bila saya dapati ada se-
suatu yang keras di bawah
paru-parunya. Saya tahu ba-
hawa itu adalah kanser hati.

“Sungguh menyedihkan ke-
rana masa itu kita tidak ber-
upaya berbuat apa-apa bagi
menyelamatkan beliau. Te-
tapi kini kita sudah bergerak
jauh dalam kajian mencari
ubatnya, jadi kita perlu terus
mengorak langkah,” ujar be-
liau.

Harapan ada di sini

‘Hopes lives here’ (Harapan
ada di sini) ialah tema ulang
tahun ke-10 Carif.

Carif bermula dengan mak-
mal yang hanya berukuran
65.03 meter persegi dan
enam penyelidik. Hari ini,
Carif beroperasi di makmal
berukuran 557.4 meter per-
segi di Sime Darby Medical
Centre dengan 40 penyeli-
dik.

Ketua pegawai eksekutif
Gart. -~ Prof..” Br - Tee
Soo-Hwang, berkata tema itu
membawa kepercayaan or-



jalankan Carif di negara ini.

“Orang ramai perlu sedar
bahawa sumbangan adalah
perlu bagi badan sukarela se-
perti Carif untuk terus ber-
usaha mencari penyelesaian.

“Kita tidak akan tahu, pada
masa hadapan mungkin ke-
luarga rapat menjadi mangsa
penyakit ini... kajian (menge-
nai kanser) adalah penting
bagi kita,” kata beliau.

Penyelidikan memakan
masa serta kos yang tinggi
tetapi tidak banyak menge-
luarkan hasil. Bagaimanapun
usaha berterusan perlu se-
hingga perang terhadap pe-
nyakit ini mencapai kejaya-
an.

“Kalau kita berhenti mem-
buat penyelidikan, kita tidak
akan jumpa ubatnya tetapi
kalau kita terus berusaha,
mungkin esok, mungkin
minggu depan kita akan jum-
pa ubatnya. Harapan ada di
sini,” katanya.

Katanya, mereka yang
membuat kajian ini perlu
bersungguh-sungguh  dan
bukan hanya mengejar ke-
untungan semata-mata. Me-

ganisasi berhubung jawapan
terhadap rawatan dan pen-
cegahan kanser wujud dalam
biodiversiti Malaysia.

“Carif memberi fokus ter-
hadap program penyelidikan
yang menggabungkan ke-
kuatan penyelidik dan sum-
ber dalam negara bersama
kerjasama dari Amerika Sya-
rikat, United Kingdom, Je-
pun dan Australia.

“Kita beri fokus bagaimana
gen Asia memberi respon
terhadap rawatan, berlainan
daripada mereka dari barat.
Kami juga fokus terhadap
terapi yang mempunyai ku-
rang kesan sampingan bagi
kanser yang kerap berlaku
kepada orang Asia seperti
kanser mulut dan nasofa-
ring,” jelas beliau.

Menurut Prof Teo, Carif
bertujuan memaksimumkan
biodiversiti Malaysia terha-
dap pencarian kompaun
antikanser.

" “Penyelidikan boleh me-

ngubah sesuatu ke atas ke-
hidupan pesakit dan ia sa-
tu-satunya jalan bagi kita
memerangi penyakit kan-
ser,” tambah profesor itu. -
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