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EMAJA ialah golongan
R yang mendominasi jum-

lah keseluruhan pendu-
duk Malaysia. Menjelang 2020,
bilangan ini dianggarkan akan
meningkat kepada 20 juta. Belia
sering dilabelkan sebagai aset
berharga negara jadi tidak hai-
ranlah setiap negara mengimpi-
kan untuk melahirkan belia ce-
merlang.

Kita mengakui krisis sosial
membabitkan remaja di negara
ini dan perkara itu tidak sepa-
tutnya dipandang sambil lewa.
Masalah ini bukan masalah ke-
cil kerana remaja bakal mewa-
risi pemerintahan negara.

Ibnu Khaldun pernah menga-
takan, jika ingin melihat masa
depan sesebuah
negara maka li-
hatlah anak
mudanya pada
hari ini.
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dap anak mereka. Ibu bapa mesti
memerhati setiap gerak-geri
atau pergerakan anak dan me-
ngetahui rakan pergaulan me-
reka.

Selain itu penghayatan terha-
dap agama, nilai murni perlu
ditingkatkan kerana anak yang
mengikut ajaran agama akan
membentuk keperibadian mu-
lia. Oleh itu, untuk anak men-
jadi insan soleh dan solehah, ibu
bapa perlu menunjukkan contoh
teladan yang baik.

Sistem perundangan di seko-
lah juga perlu diwujudkan. Pe-
runtukan undang-undang di pe-
ringkat sekolah_boleh menim-
bulkan rasa takut dalam
kalangan pelajar di samping me-
ngurangkan beban dan tang-
gungjawab pihak sekolah me-
ngawas disip-
lin.

Penguat-
kuasaan un-
dang-undang
oleh pihak ber-

Remaja juga
sering dikait-
kan dengan me-
reka yang mem-
punyai perasa-
an ingin tahu,
mencuba dan
memberontak
jika apa diin-
ginkan tidak se-
lari arahan ser-
ta kehendak
ibu bapa. Remd-
ja yang tidak
dapat menga-
wal perdsaan-
nya akan mu-
dah terjebak ge-
jala sosial yang
negatif.

Kenakalan
remaja meru-
juk perbuatan
dan aktiviti
bertentangan
norma masya-
rakat, undang-
undang negara
dan agama. Ma-
salah seperti
gangsterisme,
buli, melepak,
ponteng seko-
lah, merokok,

Banyak sebab dikatakan
punca keruntuhan moral
remaja seperti asuhan dan
kawalan ibu bapa,
pengaruh rakan sebaya,
keadaan persekitaran
serta peranan media dan
pelbagai dorongan yang
datang hasil
perkembangan semasa.
Justeru, strategi mengatasi
masalah seharusnya
ditumpukan pada faktor
penyebab seperti
pentingnya ibu bapa
memberikan perhatian
serius terhadap anak
mereka. Ibu bapa mesti
memerhati setiap gerak-
geri atau pergerakan anak
dan mengetahui rakan
pergaulan mereka
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kuasa seperti
polis perlu di-
gunakan un-
tuk mendisip-
linkan remaja.
Jika ada masa-
lah semua pi-
hak perlu me-
rujuk kepada
pihak berkua-
sa dan un-
dang-undang.
Langkah
pencegahan
yang bersesua-
ian seperti
kaunseling
pada pering-
kat sekolah
penting dalam
membantu re-
maja mengata-
si masalah me-
reka. Program
ini akan lebih
bermakna jika
kaunselor ber-
kelayakan dan
berpengala-
man dilantik
memantapkan
pelaksanaan
kaunseling

pergaulan bebas, berzina, buang
anak, penyalahgunaan dadah
dan pil khayal dikatakan isu re-
maja.

Banyak sebab dikatakan pun-
ca keruntuhan moral remaja se-
perti asuhan dan kawalan ibu
bapa, pengaruh rakan sebaya,
keadaan persekitaran serta pe-
ranan media dan pelbagai do-
rongan yang datang hasil per-
kembangan semasa.

Justeru, strategi mengatasi
masalah seharusnya ditumpu-
kan pada faktor penyebab se-
"perti pentingnya ibu bapa mem-
berikan perhatian serius terha-

yang berkesan.

Remaja hari ini perlu meng-
hiasi diri dengan ilmu yang ku-
kuh, keimanan ampuh dan misi
utuh. Ketiga-tiga senjata ini per-
lu untuk memperkukuhkan pe-
ribadi kumpulan yang menjadi
aset negara baik dari segi sosial,
agama, bangsa dan negara.

Bekalan ilmu dapat memban-
tu mengharungi cabaran hidup
masa Kkini dan alangkah ruginya
jika zaman remaja tidak diman-
faatkan sebaiknya. Usia remaja
hanya datang sekali dalam ke-
hidupan, maka hargailah usia
remaja itu.



