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ebih tiga juta kema-
Ltian seluruh dunia

dapat dielakkan me-
nerusi pelaksanaan berse-
padu garis panduan
Pertubuhan Kesihatan Se-
dunia (WHO) dalam men-
cegah dan merawat jang-
kitan virus HIV.

Garis panduan itu yang
menjelaskan dengan ter-
perinci penggunaan da-
dah ‘antiretroviral’ juga di-
yakini mampu mencegah
sekurang-kurangnya 3.5
Jjuta kematian baru di se-
luruh dunia.

Kadar keberkesanan

tinggi
Pengarah Jabatan HIV/AI-
DS WHO, Gottfried Hims-
chall, berkata terapi ‘an-
tiretroviral’ jika dilaksana-
kan sejak awal memiliki
kadar keberkesanan yang
sangat tinggi sekali gus
membolehkan pesakit me-
nikmati kehidupan yang
bermakna.

Tidak hanya berkesan
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Kamarulzaman (kiri) bersama Gottfried pada majlis
pelancaran Garis Panduan Penggunaan Dadah
Antiretroviral, di Kuala Lumpur, semalam.
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ke atas pesakit, Himschall
berkata panduan yang di-
berikan turut memboleh-
kan pesakit menjalani ke-
hidupan berkeluarga de-
ngan baik.

[FOTO FARIZUL HAFIZ AWANG/BH]

“Mereka bukan hanya
melindungi diri sendiri, te-
tapi turut melindungi pa-
sangan dan anak-anak. Ba-
gi pasangan yang berke-
luarga, mereka boleh
melakukan aktiviti seksual
tanpa perlu risau terhadap
kemungkinan suami atau
isteri mereka dijangkiti vi-
rus HIV,” katanya pada
majlis pelancaran Garis
Panduan Penggunaan Da-
dah Antiretroviral Untuk
Merawat dan Mencegah
HIV/AIDS, di sini, sema-
lam.

Pelancaran itu dilaku-
kan sempena Persidangan
Pertubuhan AIDS Antara-
bangsa 2013 di sini. o



