Jaguh badmlnton Malay5|a cuai kerana tak sedar dexamethasone masuk ke badan

Chong Wei digantung 8 bulan
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KUALA LUMPUR - Jaguh
badminton negara, Datuk Lee

Chong Wei dikenakan huku- ©

man gantung lapan bulan se-
lepas didapati bersalah ekoran
pengambilan bahan terlarang
Jenis dexamethasone ketika Ke-
Jjohanan Badminton Dunia di
Copenhagen, Denmark pada 30
Ogos tahun lalu.

Bagaimanapun, Persekutuan
Badminton Dunia (BWF) men-
jatuhkan hukuman penggan-
tungan itu bermula pada hari
pengambilan sampel air kencing
pada 30 Ogos hingga 30 April ini,
sekali gus membolehkan Chong
Wei dibenarkan beraksi semula
bermula 1 Mei depan dan men-
yertai Piala Sudirman di China
(10-17 Mei) dan Sukan SEA di
Singapura (5-16 Jun).

BWF dalam satu kenyataan
semalam menjelaskan bahawa
dexamethasone yang diuji ketika
ujian doping itu berpunca dari-
pada kapsul suplemen herba,
cordyceps yang diambil bekas
pemain No. 1 dunia itu sebagai
makanan tambahan.

Menteri Belia dan Sukan,
Khairy Jamaluddin Abu Ba-
kar berkata, cordyceps telah
diamalkan oleh Chong Wei sejak
berusia 13 tahun dan disahkan
selamat oleh pakar pemakanan
Institut Sukan Negara (ISN).

Menurut beliau, kes yang me-
nimpa Chong Wei itu merupa-
kan kes terpencil apabila bahan
terlarang tersebut mencemari
kapsul pil yang diambil atlet itu.

“Saya ingin menegaskan ba-
hawa bahan terlarang dexam-
etahsone terdapat pada kapsul
yang mengandungi cordyceps.
cordyceps merupakan produk
makanan semula jadi dalam ben-
tuk suplemen herba.

" “Chong Wei telah mengambil

DATUK LEE CHONG WEI
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Profil Lee Chong Wei

Nama: Lee Chong Wei

Umur: 32 tahun

Tempat Lahir: Bagan Serai, Perak

Jurulatih: Hendrawan

Ranking terkini: 30

Pencapaian

®]Juara Seluruh England (2010,2011
dan 2014)

® Pingat Emas Sukan Komanwel
(2006 dan 2010)

® Pingat Perak Sukan Asia (2010)

® Naib Juara Kejohanan Dunia
(2011 dan 2014)

® Pingat Perak Sukan Olimpik
(2008 dan 2012)

® Tempat Ketiga Piala Thomas
(2006, 2008 dan 2010)

® Tempat Ketiga Piala Sudirman (2009)

cordyceps sejak berusia 13 ta-
hun kerana keluarganya percaya
ia bagus untuk kesihatan.
“Dalam kes ini, panel pen-
derigaran doping (BWF) per-
caya antara penyebab utama
dexamethasone dikesan dalam
sampel yang diambil daripada
Chong Wei berpunca daripada
satu atau lebih sarung gelatin
kapsul yang mengandungi
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KHAIRY (tengah), Chong Wei (kiri) dan Mohamad Norza pada sidang akhbar

menjelaskan kes penggantungan jaguh badminton negara itu di Putrajaya

semalam.

cordyceps.

“Chong Wei mengikuti cara
pengambilan pemakanan dari-
pada ISN dari segi suplemen
yang boleh diambil atau tidak.

“Pakar pemakanan ISN me-
nasihatkan  bahawa  kapsul
cordyceps selamat dan tidak per-
lu diuji selagi ia cordyceps yang

asli” kata Khairy pada sidang -

akhbar di Putrajaya semalam.

Turut hadir pada sidang akh-
bar mengenai pengumuman hu-
kuman daripada BWF itu ialah
Timbalan Presiden Persatuan
Badmintorn Malaysia (BAM),
Datuk Seri Mohamad Norza
Zakaria dan Tan Sri Mohamed
Al-Amin Abd. Majid serta Chong
Wei.

Berikutan itu, Khairy meng-

Panel pendengaran doping percaya antara
penyebab utama dexamethasone dikesan
dalam sampel yang diambil daripada Chong
Wei berpunca daripada satu atau lebih sarung
gelatin kapsul mengandungi Cordyceps
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ingatkan setiap atlet kebang-
saan perlu mengambil iktibar
daripada kes tersebut dan me-
minta mereka merujuk menge-
nai kandungan ubat atau ma-
kanan tambahan kepada ISN.

“Kami akan mengkaji semula
apa yang telah berlaku, bukan
sahaja kes Chong Wei tetapi
atlet-atlet lain yang berada di
bawah seliaan ISN.

“Ta  merupakan peraturan
tetap ISN dan kami akan mem-
berikan nasihat kepada atlet su-
paya tidak mengambil suplemen
atau ubat-ubatan bukan dari-

Jpada ISN,” tegas beliau.

Gelaran naib juara yang diraih
Cong Wei pada kejohanan dunia
di Copenhagen itu ditarik semu-
la manakala pingat perak yang
diraih dalam acara perseoran-
gan serta berpasukan di Sukan
Asia Incheon, Korea pada Sep-
tember tahun lalu bergantung
kepada keputusan Komuniti Su-
kan Asia.

Pada 11 April lepas, Chong Wei
bersama peguam Mike Morgan
dan Pengurus Besar BAM, Kenny
Goh menghadap tiga anggota be-

INFO Dexamethasone

®Merupakan sejenis steroid

®Mempunyai pelbagai
kegunaan untuk tujuan
rawatan antiradang, alahan
atau asma

#®Dexamethasoneé juga boleh
mengurangkan kesakitan
sekali gus membolehkan
para atlet beraksi dalam
perlawanan walaupun
mengalami kecederaan
®Pesakit yang mengambil
dexamethasone atas
nasihat doktor pula

perlu mengurangkan dos
pengambilan ubat tersebut
hari demi hari

#Tidak disarankan untuk
terus mengambilnya dalam
jangka masa panjang kerana
ia mampu memberi pelbagai
kesan yang buruk

#®Boleh didapati dalam
bentuk bentuk pil atau sirap

bas Panel Pendengaran Doping
BWF di Amsterdam, Belanda
bagi mengemukakan rayuan ter-
hadap penggunaan bahan ter-
larang itu.

Justeru, BWF berkata, pemain
itu telah melakukan kesalahan
anti doping mengikut peratu-
ran 2.1 Peraturan Anti Doping
BWEF 2009 selepas sampel air
kencingnya mengandungi bahan
terlarang.

Bagaimanapun, panel men-
dapati Chong Wei ‘cuai’ tetapi
kecuaian tersebut disifatkan
sebagai ‘lebih ringan’ berikutan
pemain itu tidak sedar bahawa
bahan terlarang itu telah masuk
ke dalam badan tanpa pengeta-
huannya.

LAGI BERITA DI MUKA 61 DAN 64



