IMBASAN sinar-X menunjukkan keadaan paru-paru normal, pneumonia serta selepas dijangkiti koronavirus.
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dap seseorang sehing-
ga membawa kepada kema-
tian tidak boleh dilihat de-
ngan mata kasar.

Sebaliknya, Pakar Peruba-
|tan Forensik Institut Peru-
batan  Forensik = Negara
(IPFN), Hospital Kuala Lum-
pur (HKL) Dr Ahmad Ha-
fizam Hasmi menjelaskan
Covid-19 adalah sejenis pe-
| nyakit yang menyerang or-
gan dalaman.

Beliau berkata, kebiasaan-
nya apabila dijalankan bedah
siasat untuk kes Covid-19, pi-
| haknya akan menemui tan-
da-tanda keradangan pa-
Tu-paru yang sangat teruk.

“Ini  menunjukkan pa-
. ru-paru tidak dapat berfung-
si dan mangsa mati akibat
daripada kegagalan fungsi
paru-paru itu.

“Tika dilihat daripada lua-
ran, memang tiada apa-apa

esan teruk serangan-
Kvirus Covid-19 terha-

BEDAH SIASAT JENAZAH MANGSA COVID-19

VIRUS ROSAK F”

tanda menunjukkan seseo-
rang itu menghidap Co-
vid-19,” katanya dalam temu
bual  eksklusif bersama
Harian Metro.

Beliau berkata, ada juga kes
Covid-19 di mana virus ko-
ronavirus 2 (SARS-CoV-2) itu
menyerang sistem saraf.

Mengulas lanjut, katanya,
ia menyebabkan keadaan di-
panggil keradangan kepada
selaput otak dan juga otak.

“Kes-kes bedah siasat ter-
hadap mayat Covid-19 yang
dijalankan di IPFN HKL ke-
biasaannya - menunjukkan
radang paru-paru teruk dan
tanda kegagalan organ utama
seperti jantung dan buah
pinggang,” katanya.

Mengimbas peranan IPFN

HKL dalam uruskan
mayat Covid-19, ka-
tanya, kes kematian
pertama Covid-19
dari wad HKL yang
diterima memba-
bitkan mayat lelaki
pada 21 Mac 2020.
Katanya, bagi ge-
lombang ketiga
Covid-19 sa-
haja, untuk
tempoh 1
Januari

lalu hingga 31 Mei lalu, pi-

haknya menguruskan 180 kes

kematian pesakit Covid-19
yang mati dalam hospital dan
87 mayat Covid-19 mati di
luar hospital (kes dibawa ma-
ti) dengan usia mangsa pa-
ling muda diurus berusia 18
tahun. !

“Pengurusan mayat Co-
vid-19 di Malaysia secara am-
nya berdasarkan garis pan-
duan dikeluarkan oleh Ke-
menterian Kesihatan Mala-
ysia (KKM). _

“Ia berpandukan arahan
kesihatan awam berdasarkan
Akta Pencegahan dan Peng-
awalan Penyakit Berjangkit
1988 (Akta 342). :

“Pengurusan mayat Co-
vid-19 boleh dibahagikan ke-
pada dua iaitu mayat Is-
lam dan mayat bukan
Islam,” katanya.

Untuk jenazah

orang Islam, mayat
akan ditayamum
pada permukdcn

luar beg mayat

' Dr Hafizam

Paling utama, dalam pe-
ngurusan mayat Covid-19, te-
gasnya, adalah untuk meng-
elak penularan kepada indi-
vidu yang mengurus mayat.

Menurutnya, mayat di-
bungkus menggunakan dua
lapisan beg mayat dan la-
pisan beg mayat itu juga di-
lakukan disinfeksi untuk me-
mastikan tiada penularan
Covid-19 terhadap petugas
yang menguruskan mayat.

“Untuk jenazah orang Is-
lam, mayat akan ditayamum
pada permukaan luar beg
mayat.

“Pengurusan ini dilakukan
pengurus jenazah terlatih.

“Di HKL, mayat Covid-19
untuk jenazah orang Islam
diurus Jabatan Agama Islam

- Wilayah Persekutuan (Jawi),”

katanya.

Dr Hafizam berkata, di pe-
ringkat HKL, mayat Covid-19
diserah kepada waris dan di-
tayamumkan di IPFN HKL
seterusnya dibawa dengan
kenderaan jenazah ke per-
kuburan diuruskan Jawi.

Bagi mayat bukan Is-
lam, katanya, sama ada
dihantar ke krematorium

atau dikebumikan mengi-
kut agama masing-masing.

U-PARU

“Mayat bukan Islam diba-
wa ke krematorium untuk tu-
juan pembakaran. Garis pan-
duan memang menetapkan
apa-apa urusan keagamaan
terhadap mayat Covid-19 di-
benarkan, tetapi secara sa-
ngat minimum . dan perlu
mematuhi prosedur operasi
standard (SOP),” katanya.

Ketika hampir semua pe-
kerjaan sewaktu pandemik
perlu mengikuti norma ba-
haru, tidak terkecuali juga
dalam perkhidmatan peru-
batan forensik.

Dr Hafizam berkata, sejak
pandemik Covid-19, memang
ditetapkan norma baharu
perlu dipatuhi sewaktu pe-
kerjaan dilakukan.

“Bagi setiap kes kematian
dibawa mati (istilah untuk
mati di luar hospital) atau ke-
matian pertu dilakukan bedah
siasat perundangan,’saringan
Covid-19 perlu dijalankan. Ini
bagi memastikan keselamatan
petugas bedah siasat.

“lika mayat tidak meng-
hidap Covid-19, proses bedah
siasat boleh dilakukan seper-
ti biasa. Tetapi jika disahkan
Covid-19 dan jika bedah sia-
sat diperlukan, ia perlu di-
jalankan dalam bilik bedah

siasat khas.
“Aspek ke- 88
selamatan un-; |
tuk bedah sia-' §
sat  berisiko: |
tinggi diguna *_
pakai untuk kes
sedemikian. Di-
sebabkan mayat
perlu disaring, jadi
masa menunggu keputu-

san Covid-19 menyebabkan |
kelewatan untuk menjalan- |

kan bedah siasat,” katanya.

" Beliau berkata, semua ke- |

matian dari luar hospital di-
bawa ke IPFN HKL pada wak-
tu ini perlu melalui saringan
Covid-19 memandangkan lo-
kasi di Kuala Lumpur dan
Selangor adalah zon merah.
Jadi, katanya, aspek kese-
lamatan terhadap petugas
mengendalikan jenazah dan

yang mengendalikan bedah '

siasat perlu dititikberatkan |

untuk memastikan keselama-
tan semua pihak terjamin.

 Berkenaan kapasiti pe-)
nyimpanan mayat sementa-

ra diuruskan untuk disema-
dikan, katanya, buat masa
ini, peti mayat dan kontena
mayat di IPFN HKL mem-
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PETI mayat dan kontena di IPFN HKL mampu menyimpan 52 mayat dalam satu-satu masa.




punyai kapasiti untuk me-

nyimpan 52 mayat pada

" satu-satu masa.

“Kita tidak mengkhu-
. suskan peti mayat sama
.- ada untuk Covid-19 atau
:§ sebaliknya. Ini kerana,
proses  penyimpanan
mayat dan mayat itu dise-
rahkan kepada waris sentia-
sa berlaku sebilang masa.
“Bagi peti digunakan
dan menempatkan
mayat Covid-19,
kita  lakukan
kerja pember-
sihan dan di-
sinfeksi ter-
hadap  peti
mayat setiap
kali diguna-
kan,” katanya.
Ditanya adakah
forensik  berpera-
-nan dalam mengenal

pasti varian Covid-19 di-
jangkiti virus SARS-CoV-2,
katanya, peranan pihaknya
daripada segi pengambilan
spesimen untuk disaring.

Spesimen itu kemudian
dihantar ke Institut Penye-
lidikan Perubatan (IMR) un-
fuk dilakukan kajian terpe-
rinci bagi penentuan varian.

“Apapun, di Jabatan Pe-
rubatan Forensik, kami bu-
kan saja mengurus mayat
berkaitan dengan Covid-19.

“Kami juga urus kematian
biasa atau pun penyakit lain
dan kematian diakibatkan
<ecederaan atau pun bukan
lisebabkan penyakit.

“Oleh kerana kadar kema-
dan Covid-19 sekarang ma-
<in meningkat, berlaku pe-
iingkatan daripada segi pe-
weurusan mavat dan ini

membebankan daripada segi
fasiliti penyimpanan mayat,”
katanya.

Jadi, katanya, setiap mayat
perlu diuruskan atau ditun-
tut segera oleh waris.

Ia bagi memastikan tem-
pat simpanan mayat terse-
dia untuk penyimpanan ma-
yat lain, jika mayat dibawa ke
fasiliti IPFN HKL.

“Ada mayat Covid-19 tidak
dituntut, ia mayat yang tidak
dikenal pasti identitinya.
Mayat ini diurus pihak hos-
pital. Bagi mayat yang ada
identiti, jika Muslim akan di-
uruskan oleh Jawi,” katanya.

Beliau diminta memberi
pandangan berkenaan masih
ada segelintir mendakwa Co-
vid-19 sebagai plandemik
atau sesuatu yang dirancang
berbanding pandemik.

“Covid-19 adalah sesuatu
yang benar dan ia penyakit
yang boleh membunuh.

“Kami di Jabatan Peruba-
tan Forensik mengurus ba-
nyak mayat akibat Covid-19
daripada pelbagai usia,
kaum dan anutan,” katanya.

Dr Hafizam berkata, bila-
ngan pesakit Covid-19 yang
mati di luar hospital tanpa
sempat dibawa untuk rawa-
tan juga meningkat.

Oleh itu, beliau menyeru
semua pihak untuk menya-
yangi diri, keluarga, sahabat
dan masyarakat dengan me-
matuhi SOP.

“Situasi kita alami seka-
rang ini amat getir. Bilangan

kes positif Covid-19 setiap

bhari meningkat. Bilangan

pesakit masuk hospital juga

meningkat berkali ganda.
“Pescakit vane datange ke

hospital pada gelombang ke-
tiga ini kebanyakannya da-
lam kategori yang teruk iaitu
empat dam Kelima,” katanya.

Disebabkan itulah, kata-
nya, masyarakat perlu be-
kerjasama untuk memutus-
kan rantaian Covid-19.

Katanya, sistem kesihatan
boleh lumpuh jika bilangan
pesakit perlu dirawat terlalu
ramai dan melebihi kapasiti.

“Ia seperti kapasiti sumber
manusia, ruang, peralatan,
Unit Rawatan Rapi (ICU) ser-
ta kapasiti di bilik mayat.

“Berkaitan kekuatan di
IPEN HKL, kita dianggotai 63
kakitangan daripada pelbagai
kategori. Kita ada enam pa-
kar forensik dan mempunyai
pegawai perubatan kumpu-
lan pelaksana,” katanya.

Pengalaman paling terke-
san sepanjang mengendali-
kan Covid-19 selama setahun
katanya adalah hakikat ke-
matian akibat Covid-19 sa-
ngat menyedihkan.

“Kematian Covid-19 ada-
lah kematian sendirian. Se-
belum seorang pesakit Co-
vid-19 mati iaitu ketika di-
rawat di hospital, tidak ada
sesiapa yang boleh menzia-
rahnya.

“Apabila berlaku kematian
dan dihantar di Jabatan Fo-
rensik, hanya ‘seorang saja
boleh mengecam mayat.

“Pihak keluarga tidak da-
pat melaksanakan tang-
gungjawab terakhir terha-
dap orang yang tersayang ji-
ka mati disebabkan oleh Co-
vid-19. Itu pengalaman yang
pada saya memberi kesan
mendalam.?” katanva.



