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Kuala Lumpur:
etiap hari, kira-kira li-
Sma kanak-kanak di
Malaysia didiagnos

menghidap pelbagai penya-

kit barah.

Pengarah Perubatan Per-
satuan Kanser Kebangsaan
Malaysia (NCSM) Dr M
Murallitharan berkata, ia
perkara yang membimbang-
kan kerana bilangan itu di-
jangka akan meningkat pada
masa hadapan.

“Berdasarkan laporan Sy-
nopsis of Child Cancer Inci-
dence in Malaysia pada 2007
hingga 2011 dalam sehari,
purata kanak-kanak di Ma-
laysia yang didiagnos meng-
hidap barah ialah tiga
orang.

“Laporan ini sudah 10 ta-
hun dan data terkini belum
dikeluarkan. Namun, statis-
tik (lima kanak-kanak) itu
berdasarkan unjuran di pe-
ringkat global, seiring de-

ngan pertambahan bllangan

penduduk di Mala-
ysia,” katanya.
Beliau ber- 4
kata, ka-
nak-kanak
yang
menghi-
dap ba-
rah ter-
bahagi
kepada
dua
kumpu-
lan iaitu
berusia
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Lima kanalk-kanak di Malaysza didiagnos hidap pelbagai barah setiap hari

danpada sifar hingga 14 ta-
hun dan 15 hingga 19 tahun.

“Penyakit barah tertinggi
dihidapi kanak berusia da-
ripada sifar hingga 14 tahun
ialah barah darah (le-
ukemia) diikuti
barah otak dan
sistem saraf, li-
mfoma, tulang,

€€
Mereka terdedah
faktor risiko

‘hingga 19 tahun.

Katanya, ini kerana me-
reka sudah terdedah dengan
faktor risiko pencetus barah
bermula daripada awal usia

iaitu sejak kecil.

. “Satu daripada

nya ialah masa-
lah obesiti dan
apabila men-

mata, tisu per- jangkau usia
antara dan Izisu pencetus barah belgsan tahun,
lembut, ovari, QLR ]E lpadﬂ mereka mula
buah pinggang, awal usia menunjukkan
testis serta hati. Dr Mutallitharan ciri-ciri meng-
“Manakala kate- hidap penyakit ba-

gori kanak-kanak be-
rusia 15 hingga 19 tahun pu-
la, penyakit barah paling
tinggi dihidapi mereka ada-
lah barah darah (leukemia),
diikuti limfoma, tulang, otak
dan sistem saraf, ovari,
@ nasofarinks, tiroid, ti-
fe.  su perantara dan
e tisu lembut, tes-
tis serta kulit,”
| katanya.
Dr Muralli-
tharan berka-
ta, pening-
katan pesa-
kit  barah
yang ketara
adalah kum-
pulan berusia
di antara 15

rah. ;
“Faktor kedua ialah corak
pemakanan tidak sihat yang
lebih gemar mengambil ma-
kanan segera dan diproses.
Seterusnya pendedahan ke-
pada banyak unsur kimia se-
jak kecil terutama asap
rokok daripada orang
dewasa di seke-
liling me-
reka.

e,

“Apabila meningkat rema-
ja, muka menampakkan ci--
ri-ciri  ketumbuhan tidak
normal dan sebagainya,” ka-
tanya.

Ditanya peranan NCSM,
D /Mural.lithn.ra.n berkata,
tugas paling besar persatu-
an ini ialah memberi ban-
tuan kewangan dan psiko
sosial seperti tempat ting-
gal, pengangkutan dan se-
bagainya kepada pesakit ba-
rah di seluruh Malaysia.

“Kita ada menubuhkan
rumah barah yang
menempatkan pe-

sakit sedang
menjalani y

rawatan di hospital di ibu
negm't
“Bagi pesakit yang men-
jalani rawatan tetapi keada-
annya tidak serius, mereka
tidak dimasukkan ke dalam
menetap di rumah ini se
panjang proses rawatan,
“Mereka tinggal di rumah
ini secara percuma kerana
persatuan mahu membantu
meringankan beban ibu ba-
pa pesakit yang kebanyakan-
nya daripada keluarga B4o,”
katanya.
Selain itu  katanya,
NCSM turut menghan-
tar pegawai peruba-
tan dan kaunselor
ke beberapa nege-
ri untuk mem-
beri perkhidma-
tan kepada pe-
sakit.
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menghidap

barah saral
(neuroblastoma)

tahap empat.






