“berbentuk V menjadi
a erasi muda




MILKI BENTUK WAJAH

Ketahui sembilan langkah mudah perfu diambil untuk tampil wajah berben-’



 PEMERIKSAAN wajoh dapat
i me‘n_qenqlpqsﬁi\mqsaiqh dan.
- menjangkakan efek rﬂwatqn

- sesugi.

rawatan wajah berbentuk
V di pusat rawatan
kecantikan tidaklah
membabitkan prosedur
pembedahan kerana
rawatan lebih kepada
menghilangkan lemak
di bawah dagu dan
menegangkan kulit di
bahagianrahang.
Terdapat dua pilihan
bergantung kepada
individu yang mahu
mendapatkan kesan
bentuk V dalam jangka
masa panjang atau pendek.

langkah dalam merawat
wajah berbentuk V:

1. MEMBERSIHKAN MUKA
SEBANYAK DUR KALI [D0UBLE
CLEANSING]

Proses membersihkan
muka sebanyalk dua kali
bagitujuan berbeza iaitu
menyingkirkan solekan dan  kulit mati, bintik hitam dan muka harian penting

~ RAWATAN wajah
berbentuk V

krim pelindung matahari bintik lemak disingkirkan setiap hari.
untuk sesipertama. menggunakan alat khas,

Cucian kedua pula ‘facial scrubber.’ 9. URUTAN BAHU
membersihkan lebihan _. Proses ini membantu

5. P_lIPlIHTERI]FElH!I( pengglirgn dariah dan_

kotoran pada muka.



“Kalau tempoh yang
panjang adalah kaedah
lebih semula jadi menerusi
urutan khusus untuk
membantu menegangkan
dan memecah lemak di
bahagian bawah dagu.

“Tetapi bagi mereka
yang suka efek pantas, ada
rawatan ditawarkan di spa
luar dengan menggunakan
suntikan bahan tertentu
ke dalam kulit untuk
memecah lemak dalam
tempoh singkat.

“Sebaiknya individu
itumerujuk kepada
pakar yang memiliki
latar belakang bidang
estetik terlebih dahulu
untuk pemeriksaan sama
ada samaadarawatan
wajah berbentuk V sesuai
atau tidak kerana kesan
berbeza setiap individu,”
katanya.

Menyentuh kepada
kaedah dalam merawat
kecantikan wajah
berbentuk V yang
dijalankan Abd Rahman
di pusat estetik terbabit,
terdapat sembilan langkah
dalam prosedur rawatan
itu yang mengambil masa
kira-kira sejam.

YABD Rahman

Berikut langkah-

atkan kaedah raw ja
ngkirkan lemak bawah ku

Bahan digunakan adalah
pembersihan muka khas
iaitu ‘prime cleasing
masque’ untuk cucian
pertama dan ‘phytoamino
regentron foamgel’ serta
‘DeAc aciderm foamgel’ bagi
cucian kedua.

- . STIM KULIT AROMATIK

Dengan menggunakan
mesin khasdan minyak
aroma terpilih, langkah
ini membantu membuka
poriuntuk pemhersihan
mendalam dan melancarkan
pengalirandarah.

3. PROSES MIKRODERMABRASI

Prosedur peremajaan
kulityang minimal tanpa
rasa sakit apabila sel kulit
matidibuang sementara
kotoran dalam liang pori
dibersihkan.

Prosesinidilakukan
menggunakan mesin khas
dengan campuran bahan
tertentu seperti aqua

“hyaluronic calming, agua

BHA peeling solution dan
banvaklagi. :
1. SUPER SONIG SKIN
SCAAPING

Kaedah ini bagi cucian
lebih mendalam yang mana

Pemakaian pupur
disesuaikan mengikut
masalah kulit. Kebiasaan
efek dalam proses ini dapat
memberi kelembapan,
memudarkan jeragat,
merawat jerawat dan
menenangkan kulit muka.

6. URUTAN WRJRH BERBENTUK V

Proses ini paling penting
kerana fokus utama bagi
mendapatkan wajah

_lebih tirus dengan kaedah:

memecahkan lemak di
kawasan rahang dan
bahagian dagu.

Prosesini memakan
masa sekurang-kurangnya
30 minit dengan

‘menggunakan peralatan

khas iaitu ‘radiofrequency
tools’ bersama bahan ‘max
hydro2gel masque.’

1. INFUSI DKSIGEN

Menggunakan mesin
khas, kandungan oksigen
diserap dalam kulit, Ini
membantu memberi.

* kelembapan dan kulit

bertambah berseri.

8. RUTIN PENJAGRAN MUKA.

Pemalkaian penyegar,
krim pelembap muka dan
krim pelindung matahari
sebagai rutin penjagaan

memberi mood santai
kepada individu yang
menjalani rawatan wajah
berkenaan.

Sebaiknua individu
itu merujuk kepada
pakar yang memiliki
|atar belakang
bidang estetik
terlebih dahulu
untuk pemeriksaan
sama ada sama

ada rawatan wajah

“berbentuk V sesuai

atau tidak kerana
kesan berbeza
setiap individu

ke 1



