Teknologi bantu pesakit Jantung

Pusat ]antung Hospital Serdang jalin lcolaborasz perkenal peralatan ICD/CRTD guna bluetooth
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enyakit jantung ada-
Plah pembunuh nom-
bor satu di seluruh
dunia. Menyedari hakikat
ini, bagi memberikan ra-
watan yang cepat dan khu-
sus, menerima rujukan ber-
kaitan permasalahan jan-
tung dari seluruh ne-
gara dan melahir-
kan lebih ramai .
- doktor  pakar
jantung, Pusat |
Rawatan Jan-
tung Hospital
Serdang  ditu-
buhkan. ,
Ketua  Unit
Elektrofisiologi,
Pakar  Perun-
ding Kar-
diologi -

/

Do Abdil agh,

dan Elektrofisiologi, Jaba-
tan Kardiologi Hospital Ser-
dang, Dr Abdul Ragib Abd
Ghani berkata, matlamat
utama penubuhan Pusat
Jantung Hospital Serdang
adalah untuk memberi ra-
watan kepada pesakit dari
pelbagai lapisan masyara-
kat tanpa mengira status
sosioekonomi terutama ra-
kyat Malaysia yang kurang
berkemampuan serta tidak
memiliki polisi insuran dan
bukan bertujuan mendapat
keuntungan.

Katanya, dengan adanya
pusat rawatan jantung, le-
bih ramai pakar kardiologi
dari Kementerian Kesiha-
tan Malaysia dapat dilatih
untuk memberi rawatan
yang bertaraf dunia, tepat
dan segera kepada
g pesakit jantung.

“Kita harap pada
masa akan da-
tang, Pusat Jan-

tung  Hospital

Serdang dapat

g\’g

memberi khidmat bertaraf
dunia selepas mempunyai
ramai tenaga pakar dan
sentiasa mengadaptasi tek-
nologi perubatan yang sen-
tiasa berkembang maju ser-
ta berdasarkan kajian kli-
nikal yang terbukti,” kata-
nya.

Sementara itu, Pakar Pe-
runding Kardiologi dan
Elektrofisiologi,  Jabatan
Kardiologi Hospital Ser-
dang Dr Nor Halwani Ha-
bizal berkata, rawatan pa-
ling cepat menyelamatkan
pesakit yang berada di hos-
pital adalah external defi-
brillator.

Namun, katanya, di Ma-
laysia masih ada tempat
awam yang tiada external
defibrillator dan masih ra-
mai rakyat juga tidak tahu
cara menggunakannya.

“Oleh itu, untuk memberi
perlindungan kepada pesa-
kit ketika berada di luar
hospital ialah implantasi
Implantable Cardioverter De-
fibrillator (ICD) jika mereka
tergolong dalam golongan

Dengan adanya pusat rawatan jantung,
lebih ramai pakar kardiologi dari
Kementerian Kesihatan Malaysia
dapat dilatih untuk memberi
rawatan bertaraf dunia”

Dr Abdul Ragib

berisiko dan ada indikasi,”
katanya.

-Hospital Serdang sentia-
sa berkolaborasi dengan
syarikat dan hospital peru-
batan luar negara untuk
mempelajari teknik terbaru
bagi membantu pesakit
mempunyai masalah jan-
tung.

Contoh kolaborasi Hospi-
tal Serdang dengan sebuah
syarikat dan peranti peru-
batan terkemuka ialah
memperkenalkan ICD/CR-

TD yang menggunakan tek-

nologi bluetooth.

Mengulas lanjut, kata Dr
Nor Halwani teknologi
bluetooth ini yang pertama

diperkenalkan dalam bi-

dang implantasi ICD di ne-
gara ini manakala Hospital
Serdang adalah hospital ke-
rajaan yang pertama meng-
gunakan teknologi peranti

bluetooth ini dari syarikat

terkemuka ini.

“Dengan teknologi blue-
tooth perkenalkan oleh
syarikat dan peranti peru-
batan terkemuka ini, pe-
sakit boleh menghantar
maklumat dari peralatan
ICD melalui bluetooth ke
aplikasi mobil sahaja pe-
sakit menerima renjatan
elektrik dari ICD.

“Sebelum pesakit datang

ke jabatan kecemasan, dok-

{tor pakar sudah tahu punca
imasalah yang berlaku pada
pesakxt

~ klinik atau menerus-

akan dapat

“Dan ini boleh menyela-
matkan nyawa pesakit dan
meningkatkan keberkesa-
nan rawatan ke tahap mak-
simum,” katanya.

Berkongsi mengenai per-
bezaan teknologi dahulu
dan sekarang, kata Dr Nor
Halwani, masalah pada ICD
terdahulu jalah tiada pe-
mantavan tiga hingga
enam bulan sebaik pesakit
keluar dari hospital.

Jadi, katanya, doktor ti-
dak tahu jika pesakit mem-
punyai prognosis ritmia
yang semakin teruk, terda-
pat masalah lead disebab-
kan terjatuh atau jangka ha-
yat ICD generator semakin
kehabisan.

“Pesakit boleh berhubung
dengan Klinik Kardiologi
setelah menerima renja-
tan elektrik supaya per-
lu pulang segera ke

kan aktiviti seperti
biasa atau pergi ke
luar negara.
“Dengan . peman-
taun teknologi blue-
tooth, pengesanan
ritma yang tidak _
sekata - dan il
berbahaya T

dikesan awal untuk rawatan
selanjutnya seperti ubatan
dan ablasi serta tidak perlu
kerap datang ke hospital
untuk pemeriksaan. Seba-
liknya mereka boleh ber-
interaksi melalui telefon te-
rutama  pandemik = Co-
vid-19,” katanya.

Dengan pemantaun
teknologi bluetooth,
pengesanan titma yang
tidak sekata dan
berbahaya akan dapat
dikesan awal untuk
rawatan selanjutnya
seperti ubatan dan
». ablasi serta
tidak perlu
4 kerap datang
ke hospital
untuk
pemeriksaan

Dr Nor Halwani
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