PEMANDANGAN INDAK
UNUNG TAHAN

Seramai 20 peserta terpukau dengan kemdahan alam
selepas selamat mendaki dalam aktiviti 4 hari 3 malam

FOKUS

Oleh Muhamaad Razis Ismail
razis@mediaprima.com.my

Bagi peminat aktiviti
mendaki, Gunung Tahan
sentiasa berada dalam
senarai antara gunung
‘wajib’ ditawan terutama
kepada yang ingin
melengkapkan senarai
tujuh gunung tertinggi di

Semenanjung Malaysia
(GT).

Jaditidak hairanlah
gunung yang
mempunyai ketinggian
2187 Meter (7175 Kaki)

di Taman Negara ini
menjadi lokasi pilihan
peminat aktiviti
mendakididalam dan
luar negara.

Terdapat dua jenis
laluan pemula yang
boleh dipilihiaitu
laluan Kuala Tahan dan
Merapoh/Sungai Relau.

Untuk menawan
puncak gunung ini

tidak mudah kerana
pendaki diuji fizikal dan
mental kerana keadaan
trek yang berbeza-

beza termasuk laluan

. landai, berakar dengan

kecuraman sehingga 90
darjah, meredah sungai,
jalan berlumpur serta
dipenuhi dengan batu.

Biarpun begitu,
sepanjang perjalanan,
pendakiberpeluang
menikmati keindahan
pelbagai flora dan fauna
antaranya pokok orkid,
lumut, bonsai, batu
kristal serta cendawan
berwarna oren
berbentuk bulat seperti
bola pingpong

Pada 16 Jun lalu,
Shasha Zurazie Salman
yang juga pengasas Team
Newbie Hikers & Outdoor
Recreation (TNH Outrec)
menganjurkan aktiviti
mendaki Gunung
Tahan melalui Merapoh
membabitkan 20 peserta
selama empat hari tiga

lam.
malam >44






DARIMUKA 43

Diabersamarakan
bertolak seharilebih awal
dengan kereta dariJohor
Bahru, Johor menuju’
ke Merapoh, Pahang ;
membabitkan perjalanan
selama 8 jam‘40'minit.

“Kami tiba awal pagi
dan selepas solat Subuh,
kamibersarapandan
meletakkankeretadi
Pejabat Taman Negara.

> “Selepas pemeriksaan
barangan dan peralatan,
kamimenaikikenderaan
pacuan empatroda’ '
yang disediakan Taman
Negarasehingga ké Kuala
Juram untuk memulakan
pendakiankepuncak °
tertinggi Semenanjung
Malaysia,” katanya:'

Katanya, diabersama”
pesertayang memulakan’
pendakiandariKuala: ~
Juram perlu merentasi
empat anak sungai
sebelum tiba diKemLata™
Luis. REFREER e

“Perjalanan semakin
mencabar sehingga tiba ke
Kem Koruntuk bermalam
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Pi SERTA'mengabadikan kenangan di puncak: Gunung Tahan.




